
Nr. Programma Naam Jaargang Oude tijd Nieuwe tijd PR
1 50 borstcrawl Thenuja Jayawardana 2015 01:35,87 1:37,13
1 50 borstcrawl Faris el Arabi 2015 01:50,63 1:32,72 PR
1 50 borstcrawl Djizz Groen 2016 01:32,69 1:26,65 PR
1 50 borstcrawl Robine Griffioen 2015 NT 1:24,58 PR
1 50 borstcrawl Isra Akhatou 2014 NT 1:17,73 PR
1 50 borstcrawl Jinane Lamrabti 2013 NT 1:16,82 PR
1 50 borstcrawl Esma Sarislan 2014 NT 1:16,59 PR
1 50 borstcrawl Luna Fortune 2014 NT 1:15,91 PR
1 50 borstcrawl Wanuja Jayawardana 2012 NT 1:12,77 PR
1 50 borstcrawl Evi IJzerman 2014 NT 1:12,04 PR
1 50 borstcrawl Elyse Stam 2016 NT 1:11,36 PR
1 50 borstcrawl Thijs Groot 2016 01:32,99 1:11,03 PR
1 50 borstcrawl Valentino Linger 2015 NT 1:08,64 PR
1 50 borstcrawl Maya ten Berge 2015 NT 1:07,63 PR
1 50 borstcrawl Myla Hartman 2016 NT 1:07,61 PR
1 50 borstcrawl Daniek Boeschoten 2015 NT 1:07,16 PR
1 50 borstcrawl Chioma Egwin 2012 01:07,98 1:06,64 PR
1 50 borstcrawl Akasha Coesel 2014 01:14,47 1:06,53 PR
1 50 borstcrawl Lily Soekidjo 2013 NT 1:05,45 PR
1 50 borstcrawl Charlotte Coret 2014 NT 1:03,57 PR
1 50 borstcrawl Elise van der Meulen 2016 NT 1:03,15 PR
1 50 borstcrawl Elyse de Beurs 2016 01:17,37 1:02,18 PR
1 50 borstcrawl Omar al Abdellaoui 2011 00:58,81 1:00,69
1 50 borstcrawl Ismail Kaya 2011 01:01,65 1:00,23 PR
1 50 borstcrawl Kiki Bos 2015 01:04,15 0:54,02 PR
1 50 borstcrawl Julian Dragtstra 2010 NT 0:53,02 PR
1 50 borstcrawl Caella Ramandhita 2011 00:44,09 0:50,56
1 50 borstcrawl Max Brink 2012 00:50,32 0:48,24 PR
1 50 borstcrawl Gijs Sins 2011 00:44,19 0:44,54
1 50 borstcrawl Lana Pool 2011 00:41,95 0:41,80 PR
1 50 borstcrawl Michelle Romein 2001 00:34,32 0:36,81
1 50 borstcrawl Valerie Norg 2009 00:46,28 0:36,27 PR
1 50 borstcrawl Ensar Parlak 2008 00:40,16 0:35,50 PR
1 50 borstcrawl Stijn Boer 2004 00:30,49 0:31,76
1 50 borstcrawl Lotte van Gessel 2003 00:30,94 0:30,46 PR
2 25 borstcrawl Eva Groot 2018 NT 0:44,54 PR
2 25 borstcrawl Sara Heinis 2016 NT 0:40,30 PR
2 25 borstcrawl Roan Wiedeman 2016 NT 0:35,12 PR
3 50 rugcrawl Thenuja Jayawardana 2015 01:40,65 1:39,98 PR
3 50 rugcrawl Elyse Stam 2016 NT 1:28,13 PR



3 50 rugcrawl Faris el Arabi 2015 01:19,97 1:26,67
3 50 rugcrawl Wanuja Jayawardana 2012 NT 1:26,24 PR
3 50 rugcrawl Djizz Groen 2016 01:16,26 1:25,33
3 50 rugcrawl Chioma Egwin 2012 01:23,50 1:21,95 PR
3 50 rugcrawl Omar al Abdellaoui 2011 01:08,93 1:21,10
3 50 rugcrawl Jinane Lamrabti 2013 NT 1:20,30 PR
3 50 rugcrawl Luna Fortune 2014 NT 1:19,34 PR
3 50 rugcrawl Robine Griffioen 2015 NT 1:17,12 PR
3 50 rugcrawl Thijs Groot 2016 01:35,00 1:14,76 PR
3 50 rugcrawl Esma Sarislan 2014 NT 1:14,52 PR
3 50 rugcrawl Evi IJzerman 2014 NT 1:10,24 PR
3 50 rugcrawl Isra Akhatou 2014 NT 1:10,18 PR
3 50 rugcrawl Valentino Linger 2015 NT 1:10,09 PR
3 50 rugcrawl Maya ten Berge 2015 NT 1:09,03 PR
3 50 rugcrawl Daniek Boeschoten 2015 NT 1:07,95 PR
3 50 rugcrawl Myla Hartman 2016 NT 1:07,41 PR
3 50 rugcrawl Ismail Kaya 2011 01:11,95 1:06,02 PR
3 50 rugcrawl Charlotte Coret 2014 NT 1:05,28 PR
3 50 rugcrawl Elise van der Meulen 2016 NT 1:04,22 PR
3 50 rugcrawl Akasha Coesel 2014 01:03,10 1:03,74
3 50 rugcrawl Julian Dragtstra 2010 NT 1:02,80 PR
3 50 rugcrawl Lily Soekidjo 2013 NT 1:00,90 PR
3 50 rugcrawl Elyse de Beurs 2016 01:18,93 1:00,79 PR
3 50 rugcrawl Kiki Bos 2015 01:04,29 0:56,66 PR
3 50 rugcrawl Caella Ramandhita 2011 00:53,28 0:54,62
3 50 rugcrawl Max Brink 2012 00:56,70 0:53,02 PR
3 50 rugcrawl Gijs Sins 2011 00:55,69 0:50,45 PR
3 50 rugcrawl Lana Pool 2011 00:47,65 0:49,01
3 50 rugcrawl Ensar Parlak 2008 00:42,64 0:45,54
3 50 rugcrawl Michelle Romein 2001 00:41,94 0:45,16
3 50 rugcrawl Valerie Norg 2009 00:49,52 0:44,58 PR
3 50 rugcrawl Lotte van Gessel 2003 00:36,17 0:37,27
3 50 rugcrawl Stijn Boer 2004 00:34,85 0:35,16
4 25 rugcrawl Sara Heinis 2016 NT 0:42,63 PR
4 25 rugcrawl Eva Groot 2018 NT 0:41,92 PR
4 25 rugcrawl Roan Wiedeman 2016 NT 0:34,05 PR
5 50 schoolslag Thenuja Jayawardana 2015 01:47,84 1:40,13 PR
5 50 schoolslag Elyse Stam 2016 NT 1:34,65 PR
5 50 schoolslag Esma Sarislan 2014 NT 1:34,10 PR
5 50 schoolslag Djizz Groen 2016 01:53,14 1:33,08 PR
5 50 schoolslag Maya ten Berge 2015 NT 1:30,27 PR



5 50 schoolslag Thijs Groot 2016 01:30,54 1:26,95 PR
5 50 schoolslag Ismail Kaya 2011 01:29,47 1:26,17 PR
5 50 schoolslag Jinane Lamrabti 2013 NT 1:25,96 PR
5 50 schoolslag Faris el Arabi 2015 01:36,14 1:25,88 PR
5 50 schoolslag Robine Griffioen 2015 NT 1:24,51 PR
5 50 schoolslag Omar al Abdellaoui 2011 01:13,75 1:22,63
5 50 schoolslag Luna Fortune 2014 NT 1:21,26 PR
5 50 schoolslag Isra Akhatou 2014 NT 1:19,81 PR
5 50 schoolslag Wanuja Jayawardana 2012 NT 1:18,63 PR
5 50 schoolslag Evi IJzerman 2014 NT 1:18,50 PR
5 50 schoolslag Chioma Egwin 2012 01:16,75 1:18,34
5 50 schoolslag Valentino Linger 2015 NT 1:16,27 PR
5 50 schoolslag Charlotte Coret 2014 NT 1:14,19 PR
5 50 schoolslag Elise van der Meulen 2016 NT 1:13,58 PR
5 50 schoolslag Akasha Coesel 2014 01:11,31 1:13,42
5 50 schoolslag Myla Hartman 2016 NT 1:11,25 PR
5 50 schoolslag Daniek Boeschoten 2015 NT 1:10,21 PR
5 50 schoolslag Elyse de Beurs 2016 01:20,20 1:09,31 PR
5 50 schoolslag Julian Dragtstra 2010 NT 1:08,22 PR
5 50 schoolslag Lily Soekidjo 2013 NT 1:06,53 PR
5 50 schoolslag Kiki Bos 2015 01:13,10 1:05,76 PR
5 50 schoolslag Max Brink 2012 01:09,22 1:02,72 PR
5 50 schoolslag Lana Pool 2011 00:53,95 1:00,27
5 50 schoolslag Caella Ramandhita 2011 00:59,59 0:59,98
5 50 schoolslag Gijs Sins 2011 00:56,39 0:58,20
5 50 schoolslag Valerie Norg 2009 00:59,96 0:50,41 PR
5 50 schoolslag Ensar Parlak 2008 00:52,87 0:49,80 PR
5 50 schoolslag Michelle Romein 2001 00:44,33 0:46,36
5 50 schoolslag Stijn Boer 2004 00:45,22 0:45,96
5 50 schoolslag Lotte van Gessel 2003 00:39,52 0:42,01
6 25 schoolslag Sara Heinis 2016 NT 1:05,77 PR
6 25 schoolslag Eva Groot 2018 NT 0:38,89 PR
6 25 schoolslag Roan Wiedeman 2016 NT 0:37,59 PR
7 100 borstcrawl Ismail Kaya 2011 NT 2:23,51 PR
7 100 borstcrawl Lana Pool 2011 NT 1:38,27 PR
7 100 borstcrawl Ensar Parlak 2008 01:21,22 1:26,94
7 100 borstcrawl Valerie Norg 2009 NT 1:26,57 PR
7 100 borstcrawl Michelle Romein 2001 01:15,89 1:23,99
7 100 borstcrawl Stijn Boer 2004 01:08,88 1:14,22
7 100 borstcrawl Lotte van Gessel 2003 01:08,93 1:07,91 PR


