
Noord-Hollandse Junioren-Jeugd-Senioren Circuit 
 

In Noord-Holland zijn er voor de junioren, jeugd en senioren die niet, of weinig, limieten 
halen voor Provinciale Kampioenschappen geen wedstrijden waar zij enig kans maken om 
een programmanummer of prijzen te winnen. Om dit gat op te vullen willen wij in Noord-
Holland het Junioren-Jeugd-Senioren (JJS) Circuit organiseren voor breedtezwemmers met 
een aantrekkelijk zwemprogramma en een verhoogde kans op winst. Om dit te bereiken 
kunnen zwemmers alleen deelnemen aan afstanden waarvan hun snelste tijd in de limiet 
periode (vanaf 01-2023 tot aan de inschrijfdatum) langzamer is dan de provinciale korte 
baan limieten. De wedstrijd staat open voor zwemmers 012 en ouder 
(junioren/jeugd/senioren). Er wordt over drie afstanden een klassement gemaakt gebaseerd 
op FINA punten. Voor elk jaargang (O12, O13, O14, O15, O16, O17 en O18 en ouder) en per 
geslacht zijn er medailles te verdienen. Voor parazwemmers is er een apart klassement. 

Deel 1 van het Noord-Hollandse JJS circuit is op zondag 19 januari 2025 in het 
Noorderparkbad in Amsterdam en deel 2 is op zondag 13 april 2025 in het Leeghwaterbad in 
Purmerend.  

 

Programma deel 1:    Programma deel 2: 

Prog.nr. Afstand Slag Geslacht  Prog.nr. Afstand Slag Geslacht  
1 50 Vrij Dames  1 50 Vrij Dames 
2 50 Vrij Heren  2 50 Vrij Heren 
3 100 School Dames  3 100 Rug Dames 
4 100 School Heren  4 100 Rug Heren 
5 200 Rug Dames  5 100 Wissel Dames 
6 200 Rug Heren  6 100 Wissel Heren 
7 100 Wissel Dames  7 50 School Dames 
8 100 Wissel Heren  8 50 School Heren 
9 50 Vlinder Dames  9 100 Vrij Dames 

10 50 Vlinder Heren  10 100 Vrij Heren 
11 100 Vrij Dames  11 200 School Dames 
12 100 Vrij Heren  12 200 School Heren 
13 50 School Dames  13 50 Rug Dames 
14 50 School Heren  14 50 Rug Heren 
15 100 Rug Dames  15 100 Vlinder Dames 
16 100 Rug Heren  16 100 Vlinder Heren 
17 200 Vrij Dames  17 200 Wissel Dames 
18 200 Vrij Heren  18 200 Wissel Heren 
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Startgeld:  
10,- euro 
 
 
 
Bepalingen: 
Algemeen: 

 Het KNZB-reglement is van toepassing, in alle gevallen waar het KNZB en/of dit 
wedstrijdreglement niet voorziet, ligt de eindverantwoordelijkheid bij de organisatie 
van de betreffende wedstrijd. 

 De 1-starts-regel is van toepassing, er wordt gestart met de semi-Duitse 
startmethode. 

 Zwemmers mogen ingeschreven worden op drie afstanden waar hun tijden in de 
limietperiode (01-01-2023 tot aan de inschrijfdatum) langzamer zijn dan de korte 
baan limiettijden van de Noord-Hollandse provinciale kampioenschappen (seizoen 
2024-2025). Er moet met de snelste tijd, onafhankelijk van baanlengte, van de 
limietperiode worden ingeschreven. Van de drie afstanden is er minimaal 1 afstand 
een 100 of 200 meter. 

 Van alle zwemmers worden de drie gezwommen tijden omgezet in FINA punten, bij 
elkaar opgeteld en het totaal wordt opgenomen in een klassement. Voor de top 3 
van elke jaargang en geslacht van dit klassement zijn medailles beschikbaar. De 
medailles worden na de wedstrijd uitgereikt. 

 De organiserende vereniging heeft het recht om deelnemers te weigeren en/of de 
bepalingen van de wedstrijd aan te passen als de omstandigheden daarom vragen. 

 Van iedere deelnemer, trainer, toeschouwer en ieder jurylid kunnen foto's of 
filmbeelden (livestream) gemaakt worden, die vertoond kunnen worden via diverse 
websites of de sociale media. Iedereen die bij JJS-wedstrijden aanwezig is, verklaart 
zich automatisch hiermee akkoord. 

 Indien door een te groot aantal inschrijvingen de beschikbare wedstrijdtijd en/of bad 
capaciteit wordt overschreden, zullen inschrijvingen op een reservelijst worden 
geplaatst. Verenigingen zullen tijdig op de hoogte worden gesteld indien zwemmers 
op de reservelijst worden geplaatst.  

 De organiserende zwemvereniging heeft het recht om in redelijkheid haar eigen 
zwemmers met voorrang te plaatsen. 

 
 
Bepalingen: 
Inschrijven& officials: 

 Inschrijven kan tot uiterlijk 10 dagen voorafgaande aan de wedstrijd middels een lxf- 
en pdf-bestand naar organiserende vereniging. Vermeld in de onderwerpregel van de 
e-mail de naam van de vereniging. De inschrijflijst wordt daarna z.s.m. gepubliceerd. 

 Afmeldingen kunnen uiterlijk tot de woensdag voorafgaande aan de wedstrijd 
worden meegenomen in de startlijst. Eventuele reserves worden dan automatisch uit 
de inschrijving geschrapt. 

 Afmelden is hierna mogelijk tot aanvang van de juryvergadering en wordt als 
afgemeld op het proces verbaal vermeld. Hierbij is wel startgeld verschuldigd. 
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 Bij de inschrijving dienen, afhankelijk van het aantal ingeschreven deelnemers, 
juryleden die als tijdwaarnemer kunnen fungeren te worden opgegeven (t/m 5 
deelnemers 1 jurylid, t/m 10 deelnemers 2 juryleden, t/m 20 deelnemers 3 
juryleden). De officials dienen tegelijk met de inschrijving te worden aangemeld. 
Indien er onvoldoende officials beschikbaar zijn, kan de vereniging ook trainers en/of 
ouders aanmelden die als tijdwaarnemer kunnen fungeren. Deze zullen geen 
diskwalificaties uitvoeren maar slechts tijden noteren en bijvoorbeeld observeren dat 
de kant is aangeraakt. Enige oefening met de stopwatch vooraf is wel gewenst.  
 
 

Programma’s, entree, startgeld en uitslag: 
 Het startgeld dient uiterlijk de vrijdag voor de wedstrijd te worden overgemaakt naar 

de organisatie. Contante betalingen op de dag zelf is niet mogelijk. 
 Er zullen geen programma’s worden verstrekt aan trainers en zwemmers. Het 

programma wordt uiterlijk de vrijdag voorafgaande aan de wedstrijd rondgemaild 
naar de deelnemende verenigingen.  

 Uitslagen worden per e-mail aan de verenigingen gezonden. 
 De organiserende vereniging plaatst de uitslag op de webkalender en stuurt de 

uitslag met getekend voorblad naar de KNZB. 


