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Beste zwemvrienden, 
 
DWT heeft het voorrecht om iedereen weer uit te kunnen nodigen voor ons 35ste 
internationale Paastoernooi. Dit zullen wij organiseren op 9 en 10 april 2023. We 
hebben een interessant programma opgesteld, waar een ieder zijn voorkeur in zal 
vinden.  
 
Er zijn “extra” afstanden, die niet meetellen voor het verenigingsklassement (ze zijn 
puur voor de fun) en zullen ook niet in het inschrijfbestand voorkomen. Opgeven 
hiervoor doe je per e-mail. 
 
De “extra” afstanden zijn: 
Prog.nr.29: funestafette 4x100m wisselslag omgekeerde volgorde individueel 
(iedereen zwemt dus vrij, school, rug, vlinder) > culinaire prijzen! 
Prog.nr.43: 25m vrije slag voor trainers en ploegleiders 
 
Ook wordt in 2023 voor de vierde keer om de “Aart Romeijn Bokaal” gestreden: 
Prog.nr.106: 25m vrije slag jongens en meisjes jaargang 2012/2013/2014/2015/2016 
(zonder startvergunning) 
Prog.nr.113: 25m schoolslag jongens en meisjes jaargang 2012/2013/2014/2015/2016 
(zonder startvergunning) 
 
Het programma en de puntentelling, die gelden voor het verenigingsklassement 
staan verderop in de brief als bijlage. Het is mogelijk om voor één dag in te schrijven. 
 
Omdat wij graag een beeld willen krijgen van het aantal deelnemers willen wij u 
vragen uw interesse uiterlijk 1 maart 2023  kenbaar te maken. Het LXF-bestand is te 
downloaden van de webkalender en in de bijlage toegevoegd. Het exacte aantal 
deelnemers kunt u later doorgeven. 
 
Wij hopen u en uw vereniging te mogen begroeten op ons Paastoernooi. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Yvette Roozen 
 



Algemeen: 
 Het KNZB reglement is van toepassing. In alle gevallen waar het KNZB- en/of 

dit wedstrijdreglement niet voorziet, ligt de eindverantwoording bij de 
organisatie.  

 De 1-start-regel is van toepassing; er wordt met overhead-start gestart. 
 De serie-indeling is op basis van de snelst ingeschreven tijden.  
 De wedstrijd vindt plaats in het Boerhaavebad, Kadijklaan 1, 2035 LD 

Haarlem. Dit is een 25 meterbad met 6 banen. 
 Aanvang: 

    dag 1 (9-4-2023) dag 2 (10-4-2023) 
 Inzwemmen 13.00 uur  10.00 uur 
 Wedstrijd 13.30 uur  10.30 uur 

 
Puntentelling: 

 De puntentelling gaat per leeftijdscategorie 
 De puntenverdeling is als volgt: 

o nr. 1 6 punten 
o nr. 2 5 punten 
o nr. 3 4 punten 
o nr. 4 3 punten 
o nr. 5 2 punten 
o nr. 6 1 punt 

 Per vereniging kan 1 zwemmer punten behalen 
 De estafettes tellen ook mee zoals hierboven beschreven, maar zijn dubbele 

punten waard 
 Bij diskwalificatie kunnen er geen punten gehaald worden 
 De punten worden per vereniging aan het einde van het toernooi opgeteld. De 

vereniging met de meeste punten wint. 
 
Prijzen: 

 Per leeftijdcategorie per programma zijn er 3 medailles te verdelen 
 Voor elke estafette is er voor de 3 snelste ploegen een standaard  
 Voor het eindklassement zijn 6 bekers beschikbaar, voor de beste 6 

verenigingen van het toernooi 
 
Leeftijdscategoriën 
Dames Heren 
Minioren 1/2 Minioren 1/2 
Minioren 3/4 Minioren 3/4 
Minioren 5 Minioren 5/6 
Junioren 1/2 Junioren 1/2 
Junioren 3/4 Junioren 3/4 
Jeugd 1/2 Jeugd 1/2 
Senioren Open Senioren Open 
 



Inschrijving: 
 De inschrijving is open voor alle leeftijdscategorieën. 
 Per zwemmer mag op maximaal 4 programmanummers per dag worden 

ingeschreven, let op de leeftijdsbeperkingen opgelegd door de KNZB. 
 Inschrijving wordt gedaan door middel van het LXF- en het PDF-bestand op 

naam naar het e-mailadres: dwtwedstrijdsecretariaat@gmail.com. Vermeld in 
de onderwerpregel de naam van uw vereniging. De ontvangst van uw 
inschrijving wordt altijd door ons bevestigd. 
Voor de inschrijfbestanden moet de volgende naam-format worden gebruikt:  
          2023-04-09=<verenigingsnaam>-Paastoernooi.lxf 
          2023-04-09=<verenigingsnaam>-Paastoernooi.pdf  
De inschrijving sluit donderdag 30 maart 2023. 

 Afmeldingen worden tot donderdag 6 april 2023 kosteloos meegenomen in het 
programmablad. Afmeldingen daarna zijn mogelijk en zullen als afgemeld 
(AFGEM) op het PV worden vermeld; startgeld is hierbij wel verschuldigd. 

 Één dag inschrijven is mogelijk. 
 Bij een te grote deelname, behouden wij ons het recht om zwemmers af te 

zeggen. U krijgt hierover tijdig bericht.  
 

Startgeld:  
 Het startgeld bedraagt € 3,00 per individuele start en € 5,00 voor de estafettes. 
 Het startgeld dient uiterlijk 8 april 2023 overgemaakt te worden naar IBAN  

NL49 INGB 0000 593457 t.n.v. Haarlemse Zwemvereniging De Watertrappers 
o.v.v. "DWT Paastoernooi + <naam vereniging>" 

 
Officials:  

 Deelnemende verenigingen dienen de officials met klokbevoegdheid te 
leveren: 1-10 deelnemers 1 official, 11 of meer 2 officials. De officials dienen 
tegelijk met de inschrijving te worden aangemeld. 

 Indien er geen of onvoldoende officials worden aangemeld, dan behoudt de 
organisatie zich het recht voor om zwemmers van betreffende vereniging niet 
te plaatsen. 

 
Entree/programma’s: 

 Entree voor het publiek is gratis. De startlijst wordt digitaal verstrekt.  
 Per 10 deelnemers zal er één programma verstrekt worden t.b.v. de 

ploegleider. Deze kunnen worden opgehaald in het clubhuis. 
 



Toernooi-extra’s: 
 Tijdens het toernooi is het clubhuis, met bar, geopend 
 Het is mogelijk om zwemmers zonder startvergunning (jaargang 

2012/2013/2014/2015/2016) mee te laten doen voor de ervaring aan de Aart 
Romeijn Bokaal op zondag. Zie aparte bijlage voor de bepalingen. 

 Zondag eindigt het programma met een funestafette. Welk team is hier het 
beste in en gaat er met de fantastische taarten vandoor? Het maken van 
gelegenheidsteams in toegestaan. Een team bestaat uit 2 heren en 2 dames.  
De funestafette van dit jaar is: 4x100m wisselslag omgekeerde volgorde individueel. 
Alle zwemmers zwemmen individueel 100m wisselslag in de volgorde vrij, school, 
rug, vlinder.  

 Er is op maandag tweede paasdag een 25m programma vrije slag voor 
trainers!!! Deze afstand zal plaatsvinden halverwege het programma. 
Inschrijving alleen mogelijk per mail of op de dag zelf. Het is elk jaar weer een 
succes als de trainers te water gaan, dus wij hopen op jullie massale deelname. 

 
Overige: 

 Vermeld s.v.p. in alle correspondentie de naam van uw vereniging in de 
onderwerpregel. 

 De organisatie behoudt zich het recht voor om deelnemers te weigeren en/of 
de bepalingen van de wedstrijd aan te passen als de omstandigheden daarom 
vragen. 

 Van iedere deelnemer, trainer, toeschouwer en ieder jurylid kunnen foto's of 
filmbeelden gemaakt worden, die vertoond kunnen worden via diverse 
websites en/of de (sociale) media. Iedereen die bij wedstrijden van DWT 
aanwezig is, verklaart zich automatisch hiermee akkoord. 

 Wanneer u uw vereniging inschrijft voor dit toernooi, geeft u aan akkoord te 
gaan met de boven genoemde voorwaarden m.b.t. dit toernooi. 

 



Programma 
 
Eerste Paasdag Tweede Paasdag 
1 100m wisselslag heren 30 200m vrije slag heren 
2 200m vrije slag dames 31 100m wisselslag dames 
3 50 school slag mix minioren 1/2 32 100 rugslag jongens min 3/4 
4 50 schoolslag jongens min 3/4 33 100 rugslag meisjes min 3/4/5 
5 50 schoolslag meisjes min 3/4/5 34 100 rugslag jongens min 5/6 
6 50 schoolslag jongens min 5/6 35 50 vlinderslag heren 
106 25 vrije slag Aart Romeijn Bokaal 36 50 vlinderslag dames 
7 50 schoolslag heren 37 25 vlinder slag mix minioren 1/2 
8 50 schoolslag dames 38 50 vlinderslag jongens min 3/4 
9 100 rugslag heren 39 50 vlinderslag meisjes min 3/4/5 
10 100 rugslag dames 40 50 vlinderslag jongens min 5/6 
11 100 wisselslag jongens min 3/4 41 200 wisselslag heren 
12 100 wisselslag meisjes min 3/4/5 42 400 vrije slag dames 
13 100 wisselslag jongens min 5/6 43 25 vrije slag trainers en ploegleiders 
113 25 schoolslag Aart Romeijn Bokaal Pauze met prijsuitreiking 
14 400 vrije slag heren    
Pauze met prijsuitreiking 44 100 schoolslag jongens min 3/4  
15 200 wisselslag dames 45 100 schoolslag meisjes min 3/4/5 
16 50 rugslag mix minioren 1/2 46 100 schoolslag jongens min 5/6 
17 50 rug slag jongens min 3/4 47 50 rugslag heren 
18 50 rug slag meisjes min 3/4/5 48 50 rugslag dames 
19 50 rug slag jongens min 5/6 49 100 vrije slag heren 
20 50 vrije slag heren 50 100 vrije slag dames 
21 50 vrije slag dames 51 50 vrije slag mix minioren 1/2 
22 100 vrije slag jongens min 3/4 52 50 vrije slag jongens min 3/4 
23 100 vrije slag meisjes min 3/4/5 53 50 vrije slag meisjes min 3/4/5 
24 100 vrije slag jongens min 5/6 54 50 vrije slag jongens min 5/6 
25 100 vlinderslag heren 55 100 schoolslag heren 
26 100 vlinderslag dames 56 100 schoolslag dames 
27 4x 25m schoolslag minioren 1/2/3 (mix; 

m/j/m/j) 
57 4 x 50m 

wisselslag 
minioren 4/5/6 j en 
4/5 m 

28 4 x 50m vrije slag minioren 4/5/6 j en 
4/5 m (mix; 
m/j/m/j) 

58 4 x 50m vrije 
slag 

Mix vanaf junioren 

29 funestafette 4x100m wisselslag 
omgekeerde volgorde 
individueel 

   

Prijsuitreiking Prijsuitreiking 
 
Estafettes 
LET OP: de minioren estafettes (27, 28, 57) zijn echt alleen maar voor de minioren, 
ondanks dat de leeftijd ook geldt voor meisjes junioren 1. Bij de vanaf 11 jaar 
estafette (58) mogen de minioren 6 jongens niet deelnemen. 


