De Cor Augustijn Memoriaal.
Beste verenigingen, we gaan dit seizoen weer proberen om de Cor Augustijn Memoriaal (C.A.M).

Zoals wij hem bij OEZA noemen.. te organiseren.

Deze wedstrijd wordt dit seizoen gehouden op 20 oktober 2024 te Heemskerk in de

Waterakkers. Inzwemmen en juryvergadering beginnen om 14.00 uur. Aanvang wedstrijd 14.30 uur.
Als team vergaar je hier punten per programma nummer. Wie uiteindelijk de meeste punten heeft
gaat er met de Memoriaal ( Beker ) plus de wissel beker vandoor. Deze wisselbeker komt dus alle
jaren weer terug.

Aan de wedstrijden kunnen maximaal 6 verenigingen meedoen. We hebben namelijk een 6 baden
bad...genoeg voor 6 estafette ploegen, en 6 bekertjes

We hopen dus wel dat iedereen een estafetteploeg inschrijft. (eigenlijk verplicht dus)
Er worden alleen 100 meternummers gezwommen, en voor elke leeftijd de 100 vrij .

Voor de allerkleinste hebben we 50 vrij, 50 school en 50 rug

De puntentelling.

Als vereniging mag je per programma nummer zwemmers inzetten. De snelste hiervan telt voor de
punten. Dus per nummer kan er 1 keer punten verdient worden. Uiteindelijk worden alle punten
opgeteld en hier komt een winnaar uit. Een zwemmer/ster vanaf 11 jaar, kan je op verschillende
programma nummers inzetten. Dit omdat je dan eerder een team kan maken, en niet perse senioren
nodig heb.

De estafette geeft dubbele punten.

Deze estafette duurt ongeveer 45 minuten ....die alle jaren voor veel spektakel zorgt. Dit is namelijk
de 10x10x50 meter vrije slag. Tien zwemmers zwemmen dus 10 keer de 50 meter vrije slag. Er
zwemmen hier 5 dames en 5 heren, met 2 reservezwemmers waarvan je tijdens de estafette 1 dame
en 1 heer mag vervangen. Terug wisselen mag daarna niet meer. Hier mogen alle leeftijden vanaf 11
jaar aan mee doen.

Voor elke vereniging zal er een beker zijn van de eerste tot en met de zesde plaats. Verder zijn er
medailles voor de plaatsen 1 tot en met 3 voor alle zwemnummers.

Deelnemen kost 8.00 euro per zwemmer.

GRAAG HOOR IK OF JULLIE WILLEN DEELNEMEN.......DE EERSTE 6 VERENIGINGEN KRIJGEN
VOORRANG MET DEELNAME.

M.V.G Ria van der Gracht OEZA



